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DESENVOLVIMENTO ALENTEJO CENTRAL

COOPERACAO

Monte promoveu iniciativas no ambito do
Empreendedorismo e Inovacao para o Desenvolvimento
Rural em Cabo Verde, de 28 de Maio a 1 de Junho de 2013

Decorreu em Sdo Vicente e Santo Antdo, entre 28 de Maio a 1 de Junho o 3° Encontro de Em-
presarios Portugueses e Cabo-verdeanos, promovido pelo MONTE e pelo Conselho Regional de
Parceiros de Santo Antdo. A iniciativa subordinada ao tema do Empreendedorismo e Inovacao
em Meio Rural, compreendeu um conjunto de a¢des com as quais as duas organizagdes procu-
ram incentivar a ligacao entre os dois territérios, agentes e comunidades locais.

As oficinas tematicas realizadas compreenderam a participacdo de um numero significativo e
representativo de agentes dos dois territérios: A Oficina 1 - Empreendedorismo e Desenvolvi-
mento Rural, destinou-se de modo particular aos empresarios dos dois territdrios , sendo a sua
dinamizacao da responsabilidade do Monte, incluiu 36 participantes; a Oficina 2 — Controle
financeiro e de custos na pequena agricultura, dinamizada pelo Monte, destinou-se particular-
mente aos agricultores de santo antdo e contou com 34 participantes; a Oficina 3 - Seguranca
Alimentar: Uma Estratégia para as Comunidades Locais, foi dinamizada por Francisco Sarmento,
0 autor da Estratégia de Seguranca Alimentar da CPLP para a FAO e contou com 41 participantes.
Os trabalhos realizados contaram ainda com a participacdo do Coordenador Nacional do Progra-
ma de Luta contra a Pobreza, em Cabo Verde, que realizou o lancamentodo Plano de Acdo para
Santo Antao do Programa de Oportunidades Socioecondmicas no Meio Rural.

Para além das entidades ja referidas estiveram envolvidos nos varios encontros os Municipios do
Paul, Ribeira Grande e Porto Novo, os parceiros IEFP de Santo Antéao, a Agéncia para o Desenvol-
vimento Empresarial e Inovacao, e as Associacdes Comunitarias de Desenvolvimento, entidades
que estdo na base do trabalho realizado pelas duas organizacdes ha mais de dez anos.

Esta atividade integrou-se no ambito dos projetos EIDER - Empreendedorismo e Inovagéo para o Desenvolvimento

Rural, financiado pelaMedida da Cooperag¢éo LEADER para o Desenvolvimento, Cooperagdo Transnacional, do Sub-

Programa 3 do ProDer, assim como no projeto Baléi D’Horta, financiado pela Uniéo Europeia — Delegagéo de Cabo

Verde; Camées, Instituto da Cooperacao e dalingua — Cooperacéo Portuguesa e Cdmara do Comércio de Barlavento

- Agremiagao Empresarial

Plataforma Portuguesa
das ONGD

Na qualidadede elemento da Dire¢do

da Plataforma Portuguesa de ONGD o
Monte integra desde Maio o Grupo de
Trabalho para a construcdo da Estratégia
de Seguranca Alimentar e do Desenvol-
vimento Rural, no contexto do Férum da
Cooperacédo para o Desenvolvimento, da
responsabilidade do Camoes, Instituto da
Cooperacdo e da Lingua. O Férum Coo-
peracao para o desenvolvimento visa a
concertacao entre as instituicdes estatais
e ndo estatais do sector, promovendo
sinergias entre esses atores e formas de
complementaridadeentre as respetivasa-
¢6es, de molde a contribuir para a eficacia
e para acoeréncia global da Cooperacdo
Portuguesa. Pretende promover o didlogo
e a coordenacéo entreas entidades mais
representativas com intervencao na area
da Cooperacéo para o desenvolvimento

Reforco da Cidadania
nos territorios rurais

O Monte participou, entre 23 e 26 de
Abril, em Estugarda, na 12 Conferencia e
1o workshop de trabalho da parceria, do
projeto QuaPro, que tem como objetivo-
desenvolver, testar e disseminar um Curso
de Capacitagao para a promogcao de uma
cidadania ativa, nos territorios rurais.

O encontro permitiu realizar a 12 apresen-
tacdo publica do projeto aos seus destina-
tarios, Politicos; trabalhadores da funcao
publica e cidaddos de areas rurais e perce-
ber quais as diferentes reacdes em relacao
a proposta de trabalhos a desenvolver.
Foram apresentados por diversos agentes
locais e pelos parceiros do projeto ex-
periencias concretas para promocao da
cidadania e mobilizacao dos cidadaos

Participacao no
seminario Redes para
o Desenvolvimento, 16
e 17 de Maio, Lisboa

Aconvite do IMVF — Instituto Marqués de
Valle FI6r, o Monte participou no Semina-
rio Internacional - Cooperacao Descen-
tralizada: novos Desafios, novas Parcerias,
com responsabilidade de ser co-relatora
e de apresentacdo de conclusdes refe-
rentes a MESA REDONDA I: Eficicia do
Desenvolvimento e Boas Praticas de
Cooperacdo Descentralizada; o evento
decorreu na Fundacao Calouste Gul-
benkian entre 16 e 17 de maio de 2013

Participacao no lll Forum
de Desenvolvimento
Local em Lingua
Portuguesa, 21 de
Junho, Coimbra

Respondendo ao convite da Dueceira-
Associacdo de Desenvolvimento do Ceira
e Dueca, o Monte participou através da
apresentacdo de uma comunicagao so-
bre a experiéncia na drea da Cooperagao
Territorial, no lll Forum de Desenvolvi-
mento Local em Lingua Portuguesa,
promovido pela Parceria do projeto
Cooperagao em Portugués, no contexto
das jornadas tematicas | - "Educacao/
Formacéao e Mercados Luséfonos”

Projecto - Gestao
Sustentavel dos
Recursos Florestais no
Parque Natural dos
Tarrafes de Cacheu

De 22 a 25 de Junho, o Monte realizou
nova missao aGuiné Bissau, tendo sido
realizadas reunides com a Delegacao
da Unido Europeia em Bissau, com o
parceiro Local, o IBAPque permitiram
realizar umbalancgo das atividades
desenvolvidas, e a preparacdo das
atividades futuras, nomeadamente

a elaboracédo de acordos de parceria
para a boa execucao das accoes

CLDS de Arraiolos promove accoes para Jovens

No ambito do PAAJ — Programa de Apoio ao Associativismo Juvenil do CLDS de Arraiolos,
realizdmos,com a colaboracdao do Agrupamento de Escolas de Arraiolos, uma tertudlia no dia 24
de Maio de 2013 na drea do Empreendedorismo Social e Saude, apds a visualizacdo do filme
“Quem se Importa”. Estaactividade contou com a participacao de 17 jovens com idades entre

0s 16 e 0s 20 anos, do 11° ano de escolaridade.

No dia 14 de Junho de 2013, em colaboragao com a APF — Delegacao do Alentejo e em arti-
culagcao com o projecto MIRABAL dinamizamos mais uma sessao de prevencao de comporta-
mentos e consumos integrada na Feira do Livro da freguesia do Vimieiro realizada de 14 a 16
de Junho, em colaboracédo com a Associacdo de Jovens do Vimieiro

Monte-ACE recebe Delegacao
da Republica Checa

O Monte - Desenvolvimento Alentejo Central,
ACE recebe pela segunda vez os parceiros de um
projeto transnacional com uma entidade da Re-
publica Checa,EIRLZ para o desenvolvimento de
um projeto onde se prevé a realizacao de trés vi-
sitas a Nossa regiao.

Osobjetivos da parceria do projeto“Employment-
support in rural &reas in Ustiregion” centra-se na
troca de experiéncias no processo de formacao/
educacao para o desenvolvimento de formacéo
na area agricola, através da dinamizagao de ses-
sdes conjuntas durante as visitas.

Entre os participantes estao previstas as presen-
cas de representantes de instituicdes de educa-
¢ao, camaras de negdcios e da agricultura, e dos
servicos de emprego.A primeira visita foi realiza-
da entre 7 e 8 de Maio, a segunda serd entre 2 e 4
de Julho, e a terceira esta prevista na semana de
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23 a 27 de Setembro.

O encontro prevé o desenvolvimento de
conteuldos relacionados com a formacéao/
educacao existente na area da agricultura
e quais as politicas de integracao de publi-
cos (desempregados e jovens) das regides
rurais na agricultura. Nos trés encontros
entre parceiros, prevemos a participacao
de representantes da Universidade de
Evora, da DRAPAL e do IEFP para apresen-
tar a experiéncia na regiao.

O objetivo dos nossos parceiros é de ob-
ter informacodes e métodos em matéria de
formacdo na regido rural, na area da agri-
cultura e na cooperagao entre as organiza-
¢Oes intervenientes, para serem trabalha-
das e implementadas nos novos cursos de
formacdo para desempregados de &reas
rurais na Regido Usti
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O Centro de Recursos
de Empreendedorismo
Feminino no Alentejo
Central (CREmp AC)

O Centro de Recursos de Empreendedoris-
mo Feminino no Alentejo Central (CREmp
AC) durante o primeiro semestre de 2013
apostou na dinamizacao das redes de apoio
ao empreendedorismo: Rede de Mulheres
Empresarias e Rede de Empresarios de Turis-
mo do Alentejo Central.

Na rede de Mulheres Empresarias através da
realizacdo de ac¢bes de formacao, reforcando
assim as suas competéncias nos dominios
da gestdo e das novas tecnologias de infor-
macao; e na realizacdo de uma visita de boas
praticas realizada as empresas na regido do
CREmp BIS (Beira Interior Sul).

Na Rede de Empresérios de Turismo foram
realizadas duas visitas de boas praticas, uma
a Rede Casas Brancas em Odemira e outra a
Rede Casonas Asturianas, com o objectivo de
conhecer duas realidades diferentes e vélidas
para a dinamizagao do sector na regiao.

A visita as Casas Brancas decorreu no dia 6 de
Marco e compreendeu a visita as seguintes
unidades de turismo que integram a rede:
Quinta do Chocalhinho (Bemposta-Odemi-
ra), Casa do Adro (Milfontes), Trés Marias (Ri-
beira da Azenha-VN Milfontes), Herdade da
Matinha (Cercal do Alentejo-VN Milfontes). A
visita permitiu conhecer a Associacao/Rede
Casas Brancas, desde o seu inicio integrada
na rota vicentina até ao momento, 0 seu
funcionamento, a projecdo internacional e a
aposta na qualidade dos servicos.

A visita de boas praticas a rede de turismo
Casonas Asturianas realizou-se de 21 a 24 de
Abril de 2013, em parceria com o CREmp BIS,
com a participacdo de empresarios de am-
bas as regides.Esta visita permitiu conhecer
a rececao que, de um modo geral, todas as
empresas de referéncia seguem, o uso dos
produtos locais para a divulgacdo da regido
em complementaridade com as unidades de
alojamento, de restauracdo e de animagao
existentes. A troca de experiencias entre 0s
empresarios de turismo das AstUrias permitiu
verificar alguns pontos comuns entre as re-
gides e algumas formas dinamicas para con-
tornar os problemas com que se deparam, o
apoio entre empresarios na promocao das
empresas ainda pouco comum.

As visitas permitiram a troca de experiéncias e
ideias entre 0s/as empresarios/as participan-
tes, conhecer os modos de funcionamento
de ambas as redes, saber como procedem a
divulgacao e sustentabilidade das mesmas.
Deste modo, contribuiu-se para o fortaleci-
mento e desenvolvimento das empresas de
turismo da regido do Alentejo Central.

Na drea do turismo, conseguimos reforcar
competéncias a empresdrios da regido do
CREmp AC e CREmp BIS, através da realizacao
da formacdo “Funcionamento no Turismo
Rural’, umaacdo com uma forte componente
pratica que permitiu aos/as empresarios/as
reforcar os seus conhecimentos ao nivel da
qualidade dos servicos que dispde ou ird ter
disponiveis nas suas unidades.

No momento decorre uma acdo de forma-
¢do para reforco na drea do turismo, de “Fer-
ramentas de Gestao para Micro Empresas de
Turismo Rural”

Foi elaborada uma metodologia de apoio
ao empreendedorismo — META Emp - que
tem por objetivos prestar apoio técnico a
criacdo e consolidacao de projetos, criar e
disponibilizar instrumentos necessarios para
a criacdo e desenvolvimento da ideia/empre-
sa, e estimular o desenvolvimento de novos
empreendedores. A metodologia sera langa-
da em Junho de 2013, no ambito da Feira do
Empreendedorismo.

O CREmp AC disponibiliza ainda assesso-
ria juridica as empresarias que compdem
a Rede, e consultoria nas dreas da gestao,
promogdo e marketing, com o objetivo de
apoiar as empresas nas suas fragilidades e
reforcar conhecimentos e orientagdes para o
desenvolvimento das atividades.

O Centro de Recursos de Empreendedoris-
mo Feminino vai continuar a apostar no re-
forco de competéncias através da realizacdo
de ag¢bes de formacao, consultoria, visitas de
boas praticas e outras atividades que susci-
tem a novos caminhos para as/os empresa-
rias/os da regiao.

Mirabal — Mullheres 100 Medo

Durante o primeiro semestre do ano de 2013
foram inUmeras as iniciativas realizadas no con-
texto do projetoMirabal, com vista a promocéo
de igualdade entre mulheres e homens, e pre-
vencao de situacdes de violéncia, particularmen-
te junto da populagao mais jovem. Realcamos a
parceria estabelecida com a Rede Europeia Anti-
-Pobreza, no contexto da qual foram dinamiza-
das, entre Fevereiro e Maio, 10 sessdes de sen-
sibilizagdo sobre as tematicas, cidadania, igual-
dade de género, violéncia no namoro e saude
sexual reprodutiva, que abrangeram 101 jovens
da regido. Esta area de intervencéo foi reforcada
com a realizacdo de mais acdes de sensibilizacédo
neste periodo, em escolas de Evora e de Monte-
mor-o-Novo, para um total de 271 jovens.

Em Maio realizou-se a 142 sessao das “Conversas
100 Igual” na radio telefonia do Alentejo, que
teve como Convidada Anténia Martins, enfer-
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Atividade

Datas

Participantes

Visitas de
Boas Praticas

Castelo Branco

25 Janeiro 2013

Casas Brancas

5 Margo 2013

Asturias

21— 24 Abril 2013

Rede de
Mulheres
Empresarias

Reunido em Arraiolos

25 Outubro 2012

Reunido em Arraiolos

21 Novembro 2012

Reunido em Arraiolos

14 Dezembro 2012

Reunido em Arraiolos

9 Janeiro

Reforco de
Competéncias

Formagdo “Moodle 2.0” - 12h

25 Maio = 13 Junho

Formagdo “Criagdo do préprio Negdcio” — 50h

7 Janeiro — 21 Fevereiro
2013

Workshop “O meu negécio na Internet” — 15h

9 Janeiro — 6 Margo 2013

Formacgdo “Saude da pessoa idosa” — 25h

Formagdo “Funcionamento no turismo rural” — 36h

20 Maio — 14 Junho 2013

Formacgdo “Ferramentas de gestdo para micro
empresas de turismo rural” — 100h

11 Junho — 5 Agosto
2013

Feira Sdo Boaventura, Arraiolos
Feira da Vinha e Vinho, Borba

Consultoria Atendimento e acompanhamento 2013
Atendimentos Atendimentos e Acompanhamentos 2012
Newsletters CREmp 2012
Newsletter Monte 2012
Newsletters - CICLO DE ENCONTROS SOBRE 2012
Divulgagéo EMPREENDEDORISMO
Participagdo em Feiras
Feira de S. Jo3o, Evora 2012

Realizacao de
Seminario

Empreendedorismo Desafios e Oportunidades no
Alentejo Central,

26 Junho 2012

12 Encontro sobre Empreendedorismo em

17 Janeiro 2012

meira, que partilhou com os ouvintes a
sua vasta experiéncia sobre o apoio 4 fa-
milia na promogdo da igualdade e na ca-
pacitacdo para enfrentar os desafios da
parentarildade.

Na 152 sessao, realizada em Julho as “Con-
versas 100 Igual” promoveram a reflexao
sobre o tema” Prevencdo e combate a Vio-
léncia doméstica — Mediacdo e Apoio pa-
rental” através da participacdao do psicdlo-
go Nuno Rosmaninho como representan-
te da MAIO — Associacao pela Igualdade.
Durante este perfodo continuou em fun-
cionamento o Gabinete de Apoio a Mu-
lher vitima de violéncia doméstica em Ar-
raiolos, na sede do Monte

| Festival Nacional PROVE - 04 de Maio de 2013

A Praca Joaquim Antonio D'Aguiar, em frente ao Teatro Garcia de Resende, foi palco, este sa-
bado de manha (10h00/13h00), do primeiro Festival Nacional Prove, que teve como objetivo
constituir uma mostra de produtos hortofruticolas, originaria dos produtores locais que consti-
tuem os nucleos Prove de Evora e Montemor-o-Novo.

Organizado pelo Monte - Desenvolvimento Alentejo Central, ACE, com o apoio da Camara
Municipal de Evora e da Liga dos Pequenos e Médios Agricultores de Montemor-o-Novo. O
primeiro Festival Nacional Prove inclui um concurso de cheiros, degustacao de produtos, ativi-

dades para criancas e animacao de rua.

Projeto Prove abrange atualmente 181 consumidores, sendo entregues mensalmente 442 cabazes

Territorios de Baixa Densidade

Participacao

em Encontros/ Territorios de Baixa Densidade

22 Encontro sobre Empreendedorismo em

29 Maio 2012

Seminarios Portugal+Empreendedor+Inovador

Divulgagdo do Programa Estratégico +e+i

31 Janeiro 2013

Feira do Empreendedorismo

O MONTE - Desenvolvimento Alentejo
Central, ACE esteve presente mais uma vez na Fei-
ra de S&o Jodo, em Evora de 21 a 30 de Junho de
2013, com a Feira do Empreendedorismo, com o
objetivo de dar a conhecer ao publico os finan-
ciamentos, boas praticas e instrumentos disponi-
veis para o apoio ao empreendedorismo.

Na mostra institucional, a Feira do Empreende-
dorismo teve momentos de atendimento a em-
presarios ou potenciais empreendedores, onde
disponibilizou informacéo relativa a medidas de
apoio a criacao do préprio emprego, incentivos
a contratacdo, e programas de financiamento.
A Feira do Empreendedorismo compreendeu a
realizacdo de vaérias iniciativas e encontros tema-
ticos, tais como uma iniciativa de empreendedo-
rismo social com a apresentacao do filme ‘quem
se importa”e o lancamento do livro “Empreende-
dorismo, Igualdade de Género e Desenvolvimen-
toRegional e Local”- Contributos da Parceria ins-
titucional do WINNET 8, no ambito do Centro de
Recursos para o Empreendedorismo Feminino.
Para a realizacdo da Feira do Empreendedorismo,
o Monte-ACE teve o apoio de 7 voluntarias e as
diversas iniciativas contaram com a participacao
e presenca de 71 agentes do territério.

Ao longo do evento, 0 Monte-ACEdinamizou um
conjunto de iniciativas para a construgao da Es-
tratégia de Desenvolvimento Local [2014-2020]
para o Alentejo Central, nas tematicas do Em-
preendedorismo, nos Recursos Locais, no Turis-
mo Rural e na Seguranca Alimentar. Na drea do
Empreendedorismo destacou-se o langamento
da Metodologia de Apoio ao Empreende-
dorismo (MetaEmp),que visa contribuir para
0 aumento de iniciativas de criacdo do préprio
emprego e reforcar a sustentabilidade. A me-
todologia compreende um conjunto deetapas
pelas quais passa o processo de criacdode um
negocio. Para cada uma das fases, sdo apresen-
tadosos instrumentos e 0s recursos que ajudam
a/oempresaria/o avangar no desenvolvimentoda
sua ideia de negdcio.

Na tematica do Turismo Rural e Conservacao
do Patriménio Rural, foi realizado um worksho-
ponde se apresentou a Federacdo Portuguesa de
Turismo Rural e a experiéncia darede das Aldeias
do Xisto, pela Agéncia para o Desenvolvimento
Turistico das Aldeias do Xisto. A estratégia de de-
senvolvimento local para o Alentejo Central na
drea do turismo rural centra-sena dinamizacéo de
uma rede de empresarios de turismo para a re-
gido, cujo processo dinamizado pelo GAL MONTE
que tem vindo a ser desenvolvido com os em-
presarios deste sector. Tem havido uma aposta
no reforco de competéncias na area do turismo

e no conhecimento de praticas imple-
mentadas por outras redes com o objec-
tivo de reter informacao e procedimentos
que se possam implementar ou adaptar a
realidade da rede do Alentejo Central, tal
como a possibilidade de desenhar novos
produtos integrados no alojamento rural,
com articulacdo aos recursos ambientais
e ao patrimonio cultural. Nesse sentido, e
dando continuidade ao trabalho desen-
volvido até ao momento, surgiram novas
propostas para promover uma reflexao
participada sobre o turismo com o objec-
tivo de identificar pontos em comum e
definir uma estratégia para o sector. Este
foi o desafio lancado pelo MONTE aos
empresarios, constante da comunicagao
a cargo da coordenadora do GAL MONTE.

A seguranca alimentar e sistemas de
qualidade de produtos é outra das are-
as de trabalho do MONTE para a cons-
trucdo da estratégia de desenvolvimento
local para o periodo de 2014-2020, es-
tando presente em diferentes momentos
de reflexdo entre entidades do territério
que partilham a preocupacao sobre a te-
matica. Neste sentido foi promovido um
encontro onde se apresentou a Certifica-
¢ao da Restauracdo Alentejana — Alentejo
Bom Gosto e o Movimento Slow Food.
Possuindo abordagens diferentes, o se-
minario permitiu analisar pontos comuns
para uma estratégia que visa a garantia
da genuinidade e qualidade dos produtos
da regido Alentejo. A participacdo no dia
24 de Junho de 2013, em Coimbra, numa
oficina de trabalho sobre Direito Humano
a Alimentacdo Adequada e Desenvolvi-
mento Territorial em Portugal: Desafios
para 2014-2020, promovida pela ReAli-
mentar, de que o MONTE faz parte, possi-
bilitou alargar a escala de discussao desta
tematica, tendo constituido um aspecto
importante para o conhecimento de ou-
tras experiéncias na abordagem do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada previs-
ta na Estratégia de Seguranca Alimentar
e Nutricional da CPLP (ESAN-CPLP). Nes-
te sentido a intervencao do Monte, cen-
trou-se na apresentacao do projeto Baloi
d'Horta,em execucado em cabo Verde, que
tem por objectivo especifico implementar
e desenvolver o comércio de proximidade
com peguenos produtores hortofruticolas
de Santo Antéo e contribuir para a melho-
ria das condicdes de producao e seguran-
ca alimentar

Caminhada Intergeracional - Projecto CONTRATO (CLDS)

No ambito do Nucleo de Voluntariado de Proximidade de Arraiolos realizamos na sede do con-
celho uma “Caminhada Voluntaria Intergeracional’, no dia 14 de Junho, com a participacao de
criancas do jardim de infancia da Santa Casa da Misericérdia de Arraiolos e de idosos de San-
tana, das llhas, do Vimeiro e de Arraiolos. Para além da caminhada conjunta, os participantes
realizaram os jogos preparados pela equipa de voluntariado do projecto Contrato — CLDS de
Arraiolos. Os idosos tiveram ainda acesso a realizacao de rastreios de diabetes e tensdo arterial
com o apoio da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Arraiolos e da Farmacia
da Misericérdia de Arraiolos. Colaboraram ainda nesta actividade elementos da GNR de Arraio-

los. A todos 0 nosso Obrigado!

Mirabal

“Conversas 100 Igual’, na Radio Te-
lefonia do Alentejo (em 103.2MZ)

Gabinete de Informacao e Apoio as
Mulheres em funcionamento em Ar-
raiolos, na sede do Monte-ACE

Inscricoes abertas para a criagao
de um Grupo de Jovens Promoto-
res da Igualdade de Género.

Inscricoes para Accoes de Sensi-
bilizacdo em Igualdade de Géne-
ro e Violéncia para técnicos.

Boas Ferias,

MONTE.ACE

RUA JOAQUIM BASILIO LOPES, N°1
7040-066 ARRAIOLOS

TEL 266.490090

FAX 266.419276
MONTE@MONTE-ACE.PT
WWW.MONTE-ACE.PT
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