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Nome Comum Nome Científico 
Selaginela Selaginella denticulata 
Feto Anogramma leptophylla 
Feto-ordinário Pteridium aquilinum 
Polipódio Polypodium cambricum 
Avencão Asplenium trichomanes 
Avenca-negra Asplenium onopteris 
Douradinha Ceterach officinarum 
Azola Azolla filiculoides 
Pinheiro-bravo Pinus pinaster 
Pinheiro-manso Pinus pinea 
Borrazeira Salix atrocinerea 
Salgueiro-branco Salix salvifolia subsp. australis 
Choupo-branco Populus alba 
Choupo-negro Populus nigra 
Amieiro Alnus glutinosa 
Carrasco Quercus coccifera 
Azinheira Quercus rotundifolia 
Sobreiro Quercus suber 
Carvalho-negral Quercus pyrenaica 
Carvalho-cerquinho Quercus faginea subsp. Broteroi 
Carvalhiça Quercus lusitanica 
Ulmeiro Ulmus minor 
Figueira Ficus carica 
Urtiga-menor Urtica urens 
Cássia-branca Osyris alba 
Erva-bicha Aristolochia paucinervis 
Pútega Cytinus hypocistis 
Persicaria-vulgar Polygonum persicaria 
Erva-bastarda Polygonum lapathifolium 
Azeda-das-paredes Rumex scutatus subsp. Induratus 
Labaça Rumex conglomeratus 
Catacuzes Rumex bucephalophorus 
Acelga-brava Beta vulgaris 
Beldroega Portulaca oleraceae 
Morugem-vulgar Stellaria media 
Correjola Corrigiola litoralis 
Brincos-de-rainha Paronychia argêntea 
Aranhões Illecebrum verticillatum 
Esparguta Spergula arvensis 
Sapinho-roxo Spergularia purpúrea 



Cabacinha Silene gallica 
Bugalho Ranunculus muricatus 
Ranúnculo-aquático Ranunculus peltatus subsp. baudotii 
Celidónia-menor Ranunculus ficaria 
Rosa-albardeira Paeonia broteroi 
Loureiro Laurus nobilis 
Papoila-das-searas Papaver rhoeas 
Papoila-peluda Papaver hybridum 
Cãezinhos Fumaria agrária 
Fumaria-das-paredes Fumaria muralis 
Saramago-rinchão Sisymbrium officinale 
Agrião Nasturtium officinale 
Agrião-menor Cardamine hirsuta 
Ineixas Hirschfeldia incana 
Mostarda-branca Sinapis alba 
Saramago Raphanus raphanistrum subsp. microcarpus 
Orvalho-do-sol Drosophylum lusitanicum 
Umbigo-de-vénus Umbelicus rupestris 
Silva Rubus ulmifolius 
Roseira Rosa pouzinii 
Pimpinela Sanguisorba minor 
Carapeteiro Pyrus bourgaeana 
Pilriteiro Crataegus monogyna subsp. brevispina 
Abrunheiro-bravo Prunus spinosa 
Giestera-das-vassouras Cytisus scoparius subsp.scoparius 

var.bourgaei 
Tojo-molar Genista triacanthos 
Retama Retama sphaerocarpa 
Tojo Ulex australis subsp. welwitschianus 
Tremocilha Lupinus luteus 
Tremoceiro-bravo Lupinus angustifolius 
Alfavaca-do-monte Astragalus lusitanicus 
Trevo-betuminoso Psoralea bituminosa 
Ervilhaca Vicia sativa subsp. sativa 
Ervilhaca-amarela Vicia lutea 
Chicharrão-dos-Açores Lathyrus tingitanus 
Ervilhaca-olho-de-boneca Lathyrus aphaca 
Anafe Melilotus segetalis 
Carrapiço Medicago polymorpha 
Trevo-branco Trifolium repens 
Trevo-de-flor-revirada Trifolium resupinatum 
Trevo Trifolium campestre 
Trevo-estrelado Trifolium stellatum 
Pé-de-lebre Trifolium arvense 
Trevo-dos-prados Trifolium pratense 
Trevo-encarnado Trifolium incarnatum 
Trevo-de-folhas-estreitas Trifolium angustifolium 
Trevo-subterrâneo Trifolium subterraneum 



Erva-coelheira Lotus uliginosusd 
Serradela-brava Ornithopus compressus 
Cornichão Scorpiurus muricatus 
Erva-azeda-de-folha-
pequena 

Oxalis corniculata 

Erva-pata Oxalis pes-caprae 
Erva-de-S.Roberto Geranium purpureum 
Bico-de-cegonha-moscada Erodium moschatum 
Linho-bravo Linum bienne 
Urtiga-bastarda Mercurialis annua 
Maleiteira Euphorbia helioscopia 
Ésula-menor Euphorbia exigua 
Erva-leiteira Polygala vulgaris 
Aroeira Pistacia lentiscus 
Sanguinho-das-sebes Rhamnus alaternus 
Videira-brava Vitis viniferae subsp. sylvestris 
Malva-bastarda Lavatera cretica 
Trovisco Daphne gnidium 
Hipericão Hipericum perforatum 
Roselha Cistus crispus  
Estevinha  Cistus salvifolius 
Sargaço Cistus monspeliensis 
Sanganho Cistus inflatus 
Estevão Cistus populifolius 
Esteva Cistus ladanifer 
Tamargueira Tamarix africana 
Briónia Bryonia cretica subsp. dioica 
Salguerinha Lithrum salicaria 
Murta Myrtus communis 
Hera Hedera helix 
Cardo-corredor Eryngium campestre 
Salsa-de-cavalo Smyrnium olusatrum 
Bisnaga-das-searas Ammi visnaga 
Canafrecha  Ferula communis 
Tápsia Thapsia villosa 
Urze-das-vassouras Erica scoparia 
Queiroga Erica lusitanica 
Medronheiro Arbutus unedo 
Morrião Anagallis arvensis 
Morrão-perene Anagallis monelli 
Freixo-de-folhas-estreitas Fraxinus angustifolia 
Lentisco-bastardo Phillyrea angustifolia 
Zambujeiro Olea europaea subsp. sylvestris 
Perfolhada Blackstonia perfoliata 
Fel-da-terra Centaurium erythraea 
Loendro Nerium oleander 
Pervinca Vinca diifformis 
Trepadeira-das-balsas Calystegia sepium 



Corriola-rosada Convolvulus althaeoides 
Corriola-verdeselha Convolvulus arvensis 
Erva-das-verrugas Heliotropium europaeum 
Erva-das-sete-sangrias Lithodora prostrata subsp. lusitanica 
Soagem  Echium plantagineum 
Língua-de-vaca Anchusa azurea 
Borragem Borago officinalis 
Não-me-esqueças Myosotis debilis 
Orelha-de-lebre Cynoglossum creticum 
Salva-bastarda Teucrium scorodonia 
Lâmio-roxo Lamium purpureum 
Chuchapitos Lamium amplexicaule 
Rabo-de-raposa Stachys arvensis 
Erva-férrea Prunella vulgaris 
Neveda Calamintha baetica 
Clinopódio Clinopodium vulgare 
Poejo Mentha pulegium 
Hortelã-brava Mentha suaveolens 
Alecrim Rosmarinus officinalis 
Rosmaninho Lavandula sampaioana 
Erva-crista Salvia verbenaca 
Erva-moura Solanum nigrum 
Doce-amarga Solanum dulcamara 
Figueira-do-inferno Datura stramonium 
Escrofulária Scrophularia scorodonia 
Focinho-de-rato Misopates orontium 
Avelino Linaria spartea 
Dedaleira Digitalis purpúrea 
Pegajo Digitalis thapsi 
Tanchagem Plantago lanceolata 
Língua-de-ovelha Plantago lagopus 
Zaragatoa  Plantago afra 
Sabugueiro Sambucus nigra 
Folhado Viburnum tinus 
Madressilva Lonicera implexa 
Madressilva-das-boticas Lonicera periclymenum subsp. hispanica 
Alfinetes Centhranthus calcitrapae 
Alfinetes Centhranthus ruber 
Cardo-cardador Dipsacus fullonum 
Saudades-roxas Scabiosa atropurpurea 
Campainhas Campanula lusitanica 
Margarida Bellis perennis 
Perpétua-silvestre Gnaphalium luteo-album 
Alecrim-das-paredes Phagnalon saxatile 
Macela-francesa Achillea ageratum 
Táveda Dittrichia viscosa 
Margaça  Chamaemelum mixtum 
Margaça-fusca Chamaemelum fuscatum 



Pampilho-das-searas Chrysanthemum segetum 
Pampilho-ordinário Chrysanthemum coronarium var. discolor 
Tasna  Senecio jacobaea 
Erva-vaqueira Calendula arvensis 
Cardo  Carduus tenuiflorus 
Cardo-prateado Galactites tomentosa 
Alcachofra-de-S.João Cynara humillis 
Cardinho-das-almorreimas Centaurea pullata 
Cangarinha  Scolymus hispanicus 
Chicória Cichorium endivia 
Olho-de-mocho Tolpis barbata 
Leituga Hypochaeris radicata 
Serralha Sonchus oleraceus 
Leituga-branca Chondrilla juncea 
Alface-do-monte Andryala integrifolia 
Bardana-ordinária Arctium minus 
Tanchagem-da-água Alisma plantago-aquatica 
Espiga-de-água Potamogeton natans 
Leite-de-galinha Ornithogalum orthophyllum subsp. baeticum 
Jacinto-dos-campos Hyacinthoides hispânica 
Jacinto-da-tarde Dipcadi serotinum 
Jacinto-das-searas Muscari comosum 
Alho-rosado Allium roseum 
Espargo-bravo-menor Asparagus acutifolius 
Espargo-bravo-maior Asparagus aphyllus 
Gilbardeira Ruscus aculeatus 
Salsaparrilha-bastarda Smilax aspera var. áspera 
Campainhas-de-Outono Leucojum automnale 
Campainhas-amarelas Narcissus bulbocodium  
Norça-preta Tamus communis 
Lírio-amarelo-dos-campos Iris pseudacorus 
Pé-de-burro Gynandriris sisyrinchium 
Espadana-dos-montes Gladiorus illyricus 
Nosilhas Romulea bulbocodium 
Junco-dos-sapos Juncus bufonius 
Erva-dos-caminhos Poa annua 
Erva-cebola Poa bulbosa 
Panasco Dactylis glomerata 
Bole-bole-maior Briza maxima  
Bole-bole-menor Briza minor 
Erva-sapa Agrostis pourretii 
Rabo-de-zorra-macio Polypogon monspeliensis 
Caniço-das-searas Phalaris aquatica 
Erva-cabecinha Phalaris minor 
Cana Arundo donax 
Grama Cynodon dactylon 
Escalracho Panicum repens 
Milhã-digitada Digitaria sanguinalis 



Alcanache Paspalum paspalodes 
Jarro Arum italicum 
Candeias  Arisarum vulgare 
Lentilha-de-água-menor Lemna minor 
Tabúa-estreita Thypha angustifolia 
Junco Holoschoenus vulgaris 
Junco-marreco Eleocharis palustris  
Junça Cyperus longus 
Junção Cyperus eragrostis 
Eleborinha Epipactis tremolsii 
Erva-do-salepo Orchis morio 
Erva-língua  Serapias língua 
Erva-vespa Ophrys lutea 
Erva-abelha Ophrys apifera 
 


